LEKTIONSPLAN
Hold: Ældre Sagen – Lektion 3
Emne: Mobile enheder
	Minutter
	Emne
	Indhold
	Materialer
	Handouts

	10
	Fra sidst
	Afklaring, oplevelser eller spørgsmål fra sidste lektion?
	Koder til låne PC på tavlen
	

	15
	Mobile 
enheder
	Definition og en kort gennemgang af historien.
De gode historier og oplevelser før, under og efter.
	”Gennem tiden” på platformen
	

	20
	Daglig brug af 
Mobilen
	Opbevaring af mobilen (cover, tørt og lunt)
Opladning til næsten 85% = bedre levetid for batteriet
Skærmlås/tegn/pinkode for adgang (sikkerhed)
Organisering af Apps (gruppering)
Forbindelser og netværk på mobilen (Wi-Fi, Bluetooth, NFC)
Installation af Apps – søg og tjek info om Appen
Ergonomi, sundhed og skærmtid
	Demonstration på mobilen
	

	10 - 15
	Øvelse
	Hvilke 10 Apps benytter du jævnligt?
	Spørgsmål i forum
	

	15
	Pause
	
	
	

	30
	Funktioner og sikkerhed
	Benyttes som lup (kamera)
Google Lens (produkter/tekster/planter/dyr/QR koder)
Indtaling af tekst i sms.
Sluk for netværk der ikke benyttes (gemte netværk) 
Fjern gemte netværk på mobilen
Hent og benyt ”Mit digitale forsvar” App 
Link i SMS og e-mails samt falske opkald (spoofing)
	Demonstration på mobilen
	

	10 - 15
	Øvelse
	Afprøve Google lens i praksis på forskellige emner
	
	

	10
	Pause
	
	
	

	25
	Tilladelser
	Adgangstilladelse for Apps (kontakter, lokation, billeder, etc)
	Lad kursisterne tjekke egen mobil
	

	15
	IT Spørgehjørnet
	Hjælpe kursisterne med at besvare IT spørgsmål, hjælp til mobilen eller en webside. 
	Kursisterne er velkommen til at udforske platformens øvrige indhold.
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