
INTERNETTET – BROWSERUDVIDELSER OG SIKKERHED 

 

Øvelser 

1. Introduktion til browserudvidelser 

Browserudvidelser er små programmer, der tilføjer nye funktioner til din webbrowser.  
De kan gøre din browser oplevelse nemmere, sjovere eller mere sikker. 

Eksempler på populære typer af udvidelser: 

- Annonceblokering 
- Kodeordshåndtering 
- Oversættelse 
- Produktivitetsværktøjer 

Øvelse 1: 

1. Åbn din foretrukne browser (f.eks. Chrome, Firefox, eller Edge) 
2. Find browserens butik for udvidelser (f.eks. Chrome Web Store) 
3. Søg efter en udvidelse, der interesserer dig 
4. Læs beskrivelsen og anmeldelserne, men installer den ikke endnu 

 
2. Installation og håndtering af udvidelser 

Det er vigtigt at være forsigtig, når du installerer udvidelser, da de kan få adgang til dine browserdata. 

Sådan installerer du en udvidelse sikkert: 

1. Brug kun officielle butikker for din browser 
2. Læs beskrivelsen og anmeldelser omhyggeligt 
3. Tjek udvidelsens tilladelser før installation 
4. Installer kun udvidelser fra troværdige udviklere 

Øvelse 2: 

1. Vælg en simpel, sikker udvidelse (f.eks. https://chromewebstore.google.com/detail/m%C3%B8rk-
l%C3%A6ser-m%C3%B8rk-tilstand/pjbgfifennfhnbkhoidkdchbflppjncb?hl=da)  
2. Følg trinene for at installere den 
3. Find listen over installerede udvidelser i din browser 
4. Prøv at aktivere og deaktivere udvidelsen 

 
3. Sikkerhedsrisici ved browserudvidelser 

Selvom de fleste udvidelser er sikre, kan nogle udgøre risici: 

- Indsamling af personlige data 
- Sporing af din browserhistorik 
- Ændring af websider du besøger 
- I værste fald, installation af skadelig software 

Øvelse 3: 

1. Åbn din browsers indstillinger 
2. Find afsnittet om udvidelser eller tilføjelser 
3. Gennemgå listen over installerede udvidelser 
4. Fjern eventuelle udvidelser, du ikke længere bruger eller ikke genkender 

https://chromewebstore.google.com/detail/m%C3%B8rk-l%C3%A6ser-m%C3%B8rk-tilstand/pjbgfifennfhnbkhoidkdchbflppjncb?hl=da
https://chromewebstore.google.com/detail/m%C3%B8rk-l%C3%A6ser-m%C3%B8rk-tilstand/pjbgfifennfhnbkhoidkdchbflppjncb?hl=da


 

4. Bedste praksis for browsersikkerhed 

Ud over at være forsigtig med udvidelser, kan du gøre følgende for at øge din browsersikkerhed: 

1. Hold din browser opdateret 
2. Brug en troværdig antivirus-software 
3. Vær forsigtig med at klikke på links eller downloade filer 
4. Brug stærke, unikke adgangskoder til dine online konti 
5. Overvej at bruge en passordhåndterings-udvidelse 

 

Øvelse 4: 

1. Tjek om din browser er opdateret (find "Om" i browserens indstillinger) 
2. Aktiver automatiske opdateringer, hvis de ikke allerede er aktiveret 
3. Gennemgå dine browser-sikkerhedsindstillinger og juster dem efter behov 

 

Afrunding 

Browserudvidelser kan være nyttige værktøjer, men det er vigtigt at være opmærksom på potentielle 
sikkerhedsrisici. Ved at følge bedste praksis for installation og vedligeholdelse af udvidelser, samt  
generel browsersikkerhed, kan du nyde fordelene ved udvidelser, samtidig med at du beskytter dine  
personlige oplysninger online. 

 


